
 ПН ВТ СР ЧТ ПТ 
Группа раннего 

возраста № 2 

«Растем играя» (Дид.игры) 

«Расти здоровым, малыш» 

(физ.культура) 

«Умелые ручки» 

(лепка/аппликация) 

«Минутка до, ре. ми…» 
(музыкальное) 

«Весёлый язычок». 

(развитие речи/ 

художественная 
литература) 

«Расти здоровым, малыш» 

«Мир вокруг меня» 

(ознакомление с 

окружающим 
миром/природой) 

«Расти здоровым, малыш» 

(физ.культура) 

«Волшебные краски» 

(рисование) 

«Минутка до, ре. ми…» 
(музыкальное) 

Первая младшая 

гр. №8 

«Сильные, смелые, ловкие, 

умелые» (физ.культура) 

«Раз словечко, два 

словечко» (развитие речи/ 
художественная 

литература) 

«Весёлые нотки» 

(музыкальное) 

«Талантливые пальчики» 

(лепка/ аппликация) 

«Маленькие любознайки» 

(ознакомление с 

окружающим 

миром/природой) 
«Растишка» 

(формирование 

ЗОЖ/конструирование) 

«Весёлые нотки» 

(музыкальное) 

«Обучайка» 

(РЭМП/сенсорные 
эталоны) 

«Сильные, смелые, ловкие, 

умелые» (физ.культура) 

«Волшебные краски» 

(рисование) 

Первая младшая 

гр. №3 

«Мы сильные и смелые» 

(физ. культура) 

«Веселый язычок» 

(развитие речи/ 
художественная 

литература) 

«Домисолька» 

(музыкальное) 

«Талантливые пальчики» 

(лепка/аппликация) 

«Хочу все знать» 

(ознакомление с 

окружающим 

миром/природой) 
«Растишка» 

(формирование ЗОЖ/ 

экспериментирование) 

«Домисолька» 

(музыкальное) 

«Развивайка» 

(РЭМП/конструктивная 
деятельность) 

«Мы сильные и смелые» 

(физ. культура) 

«Волшебные краски» 

(рисование) 

2 младшая гр. 

№9 

«Весёлые нотки» 

(музыкальное) 

«Говорушка» (развитие 

речи – 2 р./ грамота – 1 р./ 
ЧХЛ – 1 р.)/ «В стране 

Лексики и Грамматики» 
(логопедическое) 

«Растем сильными»  

(Физ.культура/Плаванье) 

«Мир вокруг меня» 

(ознакомление с природой 
/ с окружающим миром) 

«Королева Математика» 

(математические 

представления 

/экспериментирование)/ «В 
мире звуков» 

(логопедическое) 

«Разноцветная палитра» 
(рисование) 

Индивидуальная работа с 

детьми и родителями 
(логопедическое 

«Весёлые нотки» 

(музыкальное) 

«Умелые ручки» 

(аппликация – 2р. /лепка – 
1р./конструирование – 1р.)/ 

«Логопедическая 

шкатулка» 
(логопедическое) 

«Растем сильными» 

(Физ.культура/Плаванье) 

«Важные уроки» 

(ОБЖ/ЗОЖ)/ «Раз 
словечко, два словечко» 

(логопедическое» 

 

2 младшая гр. 10 Физ. культура/Плаванье (1-

я подгр.) 

 «Я и всё вокруг» 
 (ознакомление с природой 

/ с окружающим миром) 

Музыка  

 «Умелые ручки» 

 (аппликация – 2р. /лепка – 
1р./конструирование – 1р.) 

 «Весёлая математика» 

(ФЭМП 

/экспериментирование) 
 «Моё здоровье» 

(ОБЖ/ЗОЖ) 

Физ. культура (на улице) 

Физ. культура/Плаванье (2-

я подгр.) 

Разноцветные фантазии 
(рисование/декор. 

рисование) 

Музыка  

 «Говорим правильно»  

(развитие речи – 2 р./ 
грамота – 1 р./ ЧХЛ – 1 р.) 

Средняя гр. № 1  1.Хочу всё знать 
(ознакомление с 

окружающим 

миром/формирование 
первичных экологических 

представлений) 

1.Талантливые пальчики 
(лепка/аппликация/констру

ирование) 

2. «В мире звуков» 
(логопедическое) 

1.Весёлая математика 
(математические 

представления 

/экспериментирование) 
2.Растём здоровыми 

(физкультура на улице/ 

плавание) 

В гостях у ЗОЖика 
(формирование основ 

безопасного 

поведения/формирование 
основ здорового образа 

жизни) 

Акварелька 
(рисование/декоративно-

прикладное искусство) 

«Развитие речи» 
(логопедическое) 



 «В стране Лексики и 

Грамматики» 

(логопедическое) 
Растём здоровыми 

(плавание) – I подгруппа 

Растём здоровыми 

(физкультура) – II 
подгруппа 

3.Музыкальные нотки 

(музыкальная 

деятельность) 
 

Индивидуальная работа с 

детьми и родителями 

(логопедическое) 

 «Логопедическая 

шкатулка» 

(логопедическое) 
Растём здоровыми 

(физкультура) – I 

подгруппа 

Растём здоровыми 
(плавание) – II подгруппа 

Музыкальные нотки 

(музыкальная 

деятельность) 

Средняя гр. № 4 Хочу всё знать 

(ознакомление с 
окружающим 

миром/формирование 

первичных экологических 

представлений) 
 «В стране Лексики и 

Грамматики» 

(логопедическое) 
Растём здоровыми 

(плавание) – I подгруппа 

Растём здоровыми 

(физкультура) – II 
подгруппа 

1.Талантливые пальчики 

(лепка/аппликация/констру
ирование) 

 «В мире звуков» 

(логопедическое) 

Музыкальные нотки 
(музыкальная 

деятельность) 

 

Весёлая математика 

(математические 
представления 

/экспериментирование) 

Растём здоровыми 

(физкультура на улице/ 
плавание) 

Индивидуальная работа с 

детьми и родителями 
(логопедическое) 

В гостях у ЗОЖика 

(формирование основ 
безопасного 

поведения/формирование 

основ здорового образа 

жизни) 
«Логопедическая 

шкатулка» 

(логопедическое) 
Растём здоровыми 

(физкультура) – I 

подгруппа 

Растём здоровыми 
(плавание) – II подгруппа 

Акварелька 

(рисование/декоративно-
прикладное искусство) 

«Развитие речи» 

(логопедическое) 

Музыкальные нотки 
(музыкальная 

деятельность) 

Средняя гр. № 11 «Я любознательный» 
(ознакомление с 

окружающим миром) 

«Музыкальная шкатулка» 

Физкультура/ Плавание» 

«Цветные фантазии» 

(лепка, 2 аппликации, 
конструирование) 

«Мы спортсмены»  

(Физ.культура/Плаванье) 

«Занимательная 

математика»/»познаватель
ное экспериментирование» 

«ОБЖ/ЗОЖ» 

«Мы спортсмены»  

(Физ.культура/Плаванье) 

«Наши фантазеры» 

(рисование/декоративно-
прикладное искусство) 

«Музыкальная шкатулка» 

 

«Раз словечко, два 

словечко» (Обучение 
грамоте/ЧХЛ) 

«Мы спортсмены»  

(Физ.культура/Плаванье) 

Старшая гр. № 5 «Познаем мир» 

(ознакомление с 

окружающим и природой). 
«Талантливые пчёлки» 

(лепка \ аппликация) 

«Растем здоровыми» 

(физкультура, плавание) 

«Грамотные пчёлки» 

(обучение грамоте) 

«Мы строим» 
(Конструирование). 

«Музыкальная   шкатулка»

  

 

 «Веселая математика» 

(ФЭМП) 

    Физкультура на улице
  

 

 

 «Весёлый язычок» 

(развитие речи) 

 «Акварелька» (рисование) 
 «Растем здоровыми» 

(физкультура, плавание) 

  

 

«Читайка» (чтение 

художественной 

литературы) 
«Будь осторожен и здоров» 

(ОБЖ/ЗОЖ) 

«Музыкальная шкатулка» 

Старшая гр. № 6 Я – исследователь 

(ознакомление с 

окружающим 
миром)/Природознайки 

(формирование первичных 

экологических 

представлений) 
 «В стране Лексики и 

Грамматики» 

(логопедическое) 

Талантливые пальчики 

(лепка/аппликация) 

«В мире звуков» 
(логопедическое) 

Ловкие, умелые (плавание) 

– I подгруппа 

Ловкие, умелые 
(физкультура) – II 

подгруппа 

Математические ступеньки 

(познавательно-

математическая 
деятельность + 

конструирование/эксперим

ентирование) 

Ловкие, умелые 
(физкультура на улице/ 

плавание) 

В стране безопасности 

(формирование основ 

безопасного 
поведения/здорового 

образа жизни) 

«Логопедическая 

шкатулка» 
(логопедическое) 

Талантливые пальчики 

(рисование/декоративно-

прикладное искусство) 
 «Раз словечко, два 

словечко» 

(логопедическое) 

Ловкие, умелые 
(физкультура) – I 

подгруппа 



3. Весёлые нотки 

(музыкальная 

деятельность) 

Индивидуальная работа с 

детьми и родителями 

(логопедическое) 

Весёлые нотки 

(музыкальная 

деятельность) 

Ловкие, умелые (плавание) 

– II подгруппа 

Подготовительна

я гр. № 7 

 «Я любознательный» 
(ознакомление с природой/ 

окружающим миром)  

 «Разноцветные краски» 
(рисование\народное 

декоративно прикладное 

искусство) 
 «Музыкальные нотки» 

(музыка) 

 «Талантливые пальчики» 
(лепка/аппикация)  

 «Книжкин час» 

(художественная 
литература) 

 «Мы сильные и ловкие» 

(физ. культура\плавание, 
по подгруппам) 

«Умники и умницы» 
(математические 

представления)  

 «Фантазёры» 
(конструктивная 

деятельность\прикладное 

творчество) 
Плаванье (1 и 2 

подгруппы) 

 «Раз словечко – два 
словечко» (развитие речи) 

 «Здоровые ребята» 

(ЗОЖ/ОБЖ) 
«Музыкальные нотки» 

(музыка 

 «Грамотеи» (подготовка к 
обучению грамоте) 

 «Экспериментоши» 

(сенсорные эталоны и 
познавательные действия) 

«Мы сильные и ловкие» 

(физ. культура\плавание, 
по подгруппам) 

 


